TRATAMIENTO CON
BUPRENORFINA: UN
ADIESTRAMIENTO PARA
PROFESIONALES
MULTIDISCIPLINARIOS EN

ADICCION

Modulo V — Cuidado Coordinado




Coordinacion Efectiva de Cuidado

La coordinacion efectiva combina las fortalezas de
distintos sistemas y profesiones, incluyendo:
medicos, consejeros en adiccion, programas de
12 pasos y proveedores de servicio de apoyo
comunitario. Los roles de ciertos proveedores
no son los mismos en todos los estados,
depende del alcance de la practica que se haya
determinado para cada una de las
profesiones.
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Modulo V - Metas del Médulo

Este modulo ayudara a los participantes a:

@ Desarrollar estrategias para formar vinculos entre
0S medicos que estan autorizados para recetar
puprenorfina y los proveedores de tratamiento por
abuso de sustancias

dentificar el rol de los programas/profesionales al
oroveer tratamiento con buprenorfina

dentificar otros profesionales que jueguen un
papel en el continuo del cuidado para los
pacientes en buprenorfina




Modulo V - Metas del Médulo

Este modulo ayudara a los participantes a:

@ |dentificar aspectos claves en la
coordinacion del cuidado

@ Nombrar aspectos claves al manejar el
cuidado de los pacientes en buprenorfina




Los Beneficios del Cuidado Coordinado

@ La ley (DATA 2000) exige que el medico tenga la
capacidad para referir a tratamiento

» Los proveedores de tratamiento por abuso de sustancias
son expertos al manejar y coordinar el cuidado de clientes
gue usan sustancias

» Combina las metas de los sistemas medicos y de salud en
la conducta; es un cuidado holistico en lugar de
segmentado

® La modalidad del tratamiento (gj., interno versus
ambulatorio), el tipo (e]., metadona contra buprenorfina), y
el ambiente (en una oficina versus un PTO) se pueden
moldear para aumentar la posibilidad de que se ajusten a
las necesidades de los pacientes




Roles del Médico

@ Cernimiento
@ Avallo

@ Diagnosticar la adiccion a opiaceos
® Educacion del paciente

® Recetar buprenorfina
@ Urinalisis
® Apoyo en la recuperacion




Roles del
Equipo Multidisciplinario

@ Cernimiento

@ Avaluar y diagnosticar la adiccion a
opiaceos

@ Tratamiento psicosocial

» Educacion del paciente

@ Referido para tratamiento

» Urinalisis

Apoyo en la recuperacion

® Manejo del caso y coordinacion




Roles del Proveedor de
Apoyo Comunitario

@ Cernimiento

@ Avaluo

@ Referido para tratamiento
® Apoyo en la recuperacion

@ Cumplir con las necesidades
complementarias del paciente




Roles de los Programas
de 12 Pasos

@ Apoyo en la recuperacion

e Estar bajo una medicacion para
tratamiento opioide podria ser un problema

en algunas de las reuniones de los
programas de 12 pasos.

e El equipo del programa debe estar
preparado para adiestrar a los
pacientes sobre el manejo de este
aspecto.




Un Modelo de Cuidado Coordinado

Cernimiento

Avallo

Diagnostico de adiccion
opioide

Educacion del paciente

Referido para tratamiento

Recetar/proporcionar
buprenorfina

Urinalisis

Tratamiento psicosocial

Apoyo en la recuperacion

Manejo y coordinacion del
caso

Cumplir con las necesidades
complementarias del paciente




EL CONSEJERO EN ADICCION

NO DIAGNOSTICA LA

ADICCION A OPIACEOS O
RECETA BUPRENORFINA

El diagnostico lo pueden hacer
otros profesionales en adiccion,
pero el meédico confirmara el
diagnostico antes de recetar
buprenorfina




Use el servicio del listado de
medicos de “SAMHSA?” para
encontrar un meédico autorizado

para recetar buprenorfina
en su Estado

www.buprenorphine.samhsa.gov.bwns locator




SAMH3A Buprenorphine

Substance Abuse B Mertal Health
Saryices Adminisbration
U.5. Deparbment of Health PHTS'C'!E";N LDGJ‘E"LTDR

and Human Services

Notice: The Drug Addiction Treatment Act of 2000 limits physicians or physician group
practices to prescribing buprenorphine for opioid addiction to a maximum of 30 patients at one
time. Because of this, some physicians listed on the Locator may not be accepting new patients
at thistime. If you are unable to find a physician within your area who is accepting new
patients, please check our site later, as new physicians are being added weekly.

To locate the physician(s) authorized to prescribe Buprenorphine nearest you, find your State
on the map below and click onit.

home

about the physician
locator

physician list search

state substance
abuse agencies

uently asked
ﬁﬁcu!:quesh{ms

additional resources I

comments or guestions I

treatment facility
locator




Retos para los Profesionales de
Tratamiento de Adiccion

@ No todos los médicos que estan adiestrados
han estado de acuerdo en que se les incluya
en el Listado de Médicos. Tener un alcance
comunitario mas abarcador es critico.

@ Vincular los pacientes con el cuidado primario
gue no esta dentro de la corriente principal

@ Coordinar con otros profesionales que no
estan acostumbrados a trabajar con
companeros gue no sean médicos

® Cubrir el costo de la medicacion




Atributos de una Coordinacion de
Cuidado Exitosa

® Entender los roles de cada participante
en el equipo de tratamiento

@ Comunicacion constante entre los
distintos profesionales

@ Contacto personal entre los
companeros en el sistema




Barreras para una Coordinacion
de Cuidado Exitosa

® Malinterpretar los respectivos roles

® Metas conflictivas para el tratamiento
® Restricciones de confidencialidad

@ Aspectos de control

& Concepto erroneo de otras perspectivas
profesionales




Modulo V - Resumen

® No todos los pacientes dependientes a los
opioides son buenos candidatos para recibir
buprenorfina en una oficina.

® La seleccion del tipo y ambiente de tratamiento
tiene que hacerse para aumentar la posibilidad

de que se ajusten a las necesidades de los
pacientes.

® El exito de tratamiento aumenta con un buen
avallo y una buena seleccion.

® La comunicacion abierta entre los distintos
proveedores de cuidado, ayuda a asegurar una
coordinacion de cuidado exitosa.




