
Módulo IV - Identificación de Pacientes para
Tratamiento con Buprenorfina
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MMMMóóóódulodulodulodulo IV IV IV IV –––– MetasMetasMetasMetas del del del del MMMMóóóódulodulodulodulo

Este módulo ayudará los participantes a:

Definir los componentes del proceso de 
selección del paciente
Demostrar la habilidad para entender el 
concepto de la adicción a opiáceos y 
cómo se logra un diagnóstico
Demostrar un entendimiento de la 
selección apropiada del cliente para el 
tratamiento en oficinas



MMMMóóóódulodulodulodulo IV IV IV IV –––– MetasMetasMetasMetas del del del del MMMMóóóódulodulodulodulo, , , , 

ContinuaciContinuaciContinuaciContinuacióóóónnnn

Este módulo ayudará los participantes a: 

Hacer un listado de las circunstancias cuando
alguien no cumple con todos los criterios de 
adicción a opiáceos y aun así podría ser un 
candidato apropiado para el tratamiento con 
sede en una oficina

Describir las contraindicaciones médicas para el 
tratamiento con buprenorfina
Entender las perspectivas de los pacientes que
están recibiendo tratamiento con buprenorfina



¿¿¿¿DDDDóóóóndendendende se se se se venvenvenven loslosloslos pacientespacientespacientespacientes

dependientesdependientesdependientesdependientes a a a a loslosloslos opioidesopioidesopioidesopioides????

Clínicas para el dolor

Oficinas de médicos

Clínicas psiquiátricas

Centros de tratamiento
ambulatorios

Programas de tratamiento
residencial

Clínicas de metadona

Clínicas de cuidado
de salud

Clínicas de 
enfermedades
infecciosas

Cortes

Etc…



¿Quién es

apropriado para

tratamiento con 

Buprenorfina?



SelecciSelecciSelecciSeleccióóóónnnn de de de de PacientesPacientesPacientesPacientes:  :  :  :  

PreguntasPreguntasPreguntasPreguntas de de de de avalavalavalavalúúúúoooo

¿Es el paciente dependiente a los opioides?

¿Está el paciente consciente de otras opciones
disponibles de tratamiento?

¿Entiende el paciente los riesgos, beneficios y 
limitaciones del tratamiento con buprenorfina?

¿Se espera que el cliente tenga un cumplimiento
razonable?

¿Se espera que el cliente siga los procedimientos
de seguridad?
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¿Está el paciente estable psiquiátricamente?

¿Está el paciente tomando otros medicamentos que
podrían interactuar con la buprenorfina?

¿Son las circunstancias psicológicas del cliente
estables y sirven de apoyo?

¿Está el paciente interesado en el tratamiento con 
buprenorfina desde una oficina?

¿Hay recursos disponibles en la oficina para
proporcionar un tratamiento apropiado?
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quequequeque implicanimplicanimplicanimplican unaunaunauna consultaconsultaconsultaconsulta con el con el con el con el 

mmmméééédicodicodicodico

Varios factores pueden indicar que el 
paciente no sea un buen candidato, 
incluyendo:
Pacientes tomando dosis altas de benzodiacepinas, 
alcohol u otros depresores del sistema nervioso central
Comorbilidad psiquiátrica significativa
Varios episodios de tratamiento por adicción a opiáceos
en el pasado con recaídas frecuentes durante esos
episodios (podría indicar también un candidato perfecto)
Sin respuesta o una respuesta deficiente al tratamiento
con buprenorfina en el pasado



Varios factores pueden indicar que el 
paciente no sea un buen candidato, 
incluyendo:
Ideas o intentos suicidas u homicidas activos o 
crónicos

Necesidades del paciente que no se pueden
abordar con los recursos en la oficina o por
medio de referidos apropiados

Alto riesgo de recaída en el uso de opioides

Sistema de apoyo social deficiente
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mmmméééédicodicodicodico



Embarazo
Al presente, la buprenorfina es un 
medicamento de Categoría C.  Esto significa
que no está aprobado para que se use  
durante el embarazo.
Los estudios que se han hecho hasta la fecha
sugieren que la buprenorfina podría ser una
opción excelente para mujeres
embarazadas.
Se están llevando a cabo pruebas
clínicas para determinar la seguridad y la 
efectividad de usar buprenorfina durante el 
embarazo.
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Los pacientes con las siguientes condiciones
tienen que ser evaluados por un médico antes de 
comenzar tratamiento para determinar si es
apropiado tratarlos con buprenorfina:
� Convulsiones
� VIH y ETS
� Hepatitis y disfunción hepática
� Uso de alcohol, hipnóticos-sedantes, y 

estimulantes
� Otras drogas
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SelecciSelecciSelecciSeleccióóóónnnn de de de de PacientesPacientesPacientesPacientes: : : : 

DetallesDetallesDetallesDetalles AdicionalesAdicionalesAdicionalesAdicionales

Idoneidad determinada por el médico

¿Cuál es la relevancia para los consejeros?

� Lo apropiado del tratamiento para el paciente
puede cambiar

� Los pacientes potenciales u otros proveedores
pueden indagar sobre el tratamiento

� Comunicación mas eficaz e informada con el 
médico



SelecciSelecciSelecciSeleccióóóónnnn de de de de PacientesPacientesPacientesPacientes

Los pacientes que no cumplen con los
criterios para adicción a opiáceos podrían
seguir siendo apropiados para tratamiento
con buprenorfina

� Los pacientes que están en riesgo de aumentar el 
uso progresando hacia la adicción o que se están
inyectando

� Los pacientes que han descontinuado su
medicación y se encuentran bajo un alto riesgo de 
recaída



EstudioEstudioEstudioEstudio de de de de casoscasoscasoscasos::::

““““Put Your Smack Down!Put Your Smack Down!Put Your Smack Down!Put Your Smack Down!””””

((((¡Aléjate de la heroína!)
Un Un Un Un vvvvíííídeodeodeodeo de la de la de la de la ClClClClíííínicanicanicanica O.A.S.I.S., Oakland, CAO.A.S.I.S., Oakland, CAO.A.S.I.S., Oakland, CAO.A.S.I.S., Oakland, CA



Discusión grupal de los

casos presentados en

“Put Your Smack Down! A Video 
about Buprenorphine”

(¡Aléjate de la Heroína! Un Vídeo
sobre Buprenorfina) 



Módulo IV – Resumen
No todos los pacientes dependientes a los
opioides son buenos candidatos para el 
tratamiento con buprenorfina en una oficina.
Diez criterios simples pueden ayudar como
guía de avalúo para la adecuacidad del 
tratamiento con buprenorfina.
Los pacientes que tienen ciertas condiciones
médicas como el VIH, ETS, hepatitis, etc., 
deben ser cernidos cuidadosamente por un 
médico antes de comenzar a tomar
buprenorfina.


